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Beschreibung: einjährige 
krautige Pflanze mit 
kantigem Stiel und 
rötlichem Übergang zur 
Wurzel, grüne oder rote 
überhängende 
Blütenstände, grüne 
Blätter, Blattansätze oft rot
Boden: Kulturböden, reich 
an Nährstoffen und Kalk
Wuchs: schnellwüchsig, 
20 bis 150 cm hoch 
Ernte: junge Pflanzenteile 
für Salat; Samen für Mehl

Vermehrung:
(1) Aussaat direkt nach 
Samenernte möglich
(2) Saatgut nach Entnahme 
trocken und kühl bis zur 
Aussaat aufbewahren; 
sofort keimfähig
(3) Warmkeimer: Boden 
muss für die 15 °C haben
(4) Aussaat in Reihen mit 
25 - 30 cm Abstand

Tipp: Massenvermehrer, 100.000 Samen pro Pflanze möglich. 
 Überschüssige Jungpflanzen sofort essen. 
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Wir unterstützen essbares Stadtgrün!
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